
                         
  

PROPOSTA FORMATIVA 2025-2026 – TERZA TAPPA 
Alzati e Vai! 

Non vi fermate! Andate, con gioia, verso il mondo… (papa Francesco) 
 

OBIETTIVI E SUGGERIMENTI OPERATIVI 

MESI Tema PILASTRO DIMENSIONE UMANA DIMENSIONE CRISTIANA DIMENSIONE SALESIANA 
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LA TESTIMONIANZA 
 

Parole chiave: 
 Custodia e Comunità 
 
Tematiche: Lasciarsi 
accompagnare per poter 
accompagnare -  La 
corresponsabilità 
 
Icona biblica 

[…]Io sto in mezzo a voi 
come colui che serve " 

Lc 22,27 
 

Sogno Missionario: Una 
ruota profetica 

SAPERE ● Comprendere le dinamiche tipiche 
dell’accompagnamento personale 

● Conoscere le principali dinamiche 
per la costruzione di una comunità 

● Conoscere il Vangelo di Gesù 
che ci invita a camminare 
insieme ed a sentirsi 
responsabili dei cammini dei 
fratelli  

● Leggere e meditare l’art 21 “La 
corresponsabilità apostolica” della Carta 
d’Identità della Famiglia Salesiana.  

● Leggere il sogno missionario di Don 
Bosco: Una ruota profetica 

SAPER FARE ● Imparare a cogliere le richieste di 
supporto da parte delle persone che 
incontriamo 

● Sperimentare la gioia e la 
fatica di essere in cammino a 
servizio degli altri 

● Accompagnare i fratelli nello 
stile della partecipazione 
attiva 
 

● Animare lo “spirito di famiglia” dei 
nostri centri e delle nostre unioni.  

● Animare e accompagnare la crescita 
umana e cristiana delle comunità, dei 
gruppi e delle persone, a partire da noi 
stessi.  

SAPER 
ESSERE 

● Saper essere docili per poter essere 
accompagnati nel cammino 
personale e spirituale 

● Saper essere aperti all’accoglienza 
di tutti per la costruzione di una 
comunità accogliente …  
 

● Vivere il quotidiano sapendo 
di essere amati da Gesù 

● Sentirsi custodi dei fratelli che 
il Signore ci affida 

● Saper essere veri “angeli custodi” delle 
persone che ci sono affidate 

● Imparare la vera dimensione dell’ 
“Assistenza” Salesiana  

SAPER 
VIVERE IN 

COMUNIONE 

● Cogliere gli spunti di crescita che ci 
vengono offerti dai fratelli e dalle 
sorelle 

● Valorizzare il contributo di tutte le 
persone che incontriamo nelle 
nostre attività quotidiane 

● Valorizzare l’importanza di 
una guida che ci accompagni 
nella vita cristiana 

● Coltivare la comunione e la 
corresponsabilità nello stile 
della vicinanza, del dialogo e 
della testimonianza di vita 
 

● Sviluppare momenti di vera comunione 
nelle nostre realtà di appartenenza.  

● Coinvolgere nella missione, sia giovani 
che adulti, per essere nella Chiesa e nel 
mondo "profezia di fraternità" 


