
 

  
PROPOSTA FORMATIVA 2025-2026 – PRIMA TAPPA 

Alzati e Vai! 
Non vi fermate! Andate, con gioia, verso il mondo… (papa Francesco) 

 

OBIETTIVI E SUGGERIMENTI OPERATIVI 

MESI Tema PILASTRO DIMENSIONE UMANA DIMENSIONE CRISTIANA DIMENSIONE SALESIANA 
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LE RADICI DELLA 
FEDE 

 
Parole chiave: 
 Fiducia e Impegno 
 
Tematiche: Dono di 
Dio – Compito 
dell’uomo  
 
Icona biblica 
Dopo questi fatti il 
Signore designò altri 
settantadue discepoli e li 
inviò a due a due avanti 
a sé in ogni città e luogo 
dove stava per recarsi. 

Lc 10,1 
 

Sogno Missionario: 
La Patagonia 

 

SAPERE 

● Riconoscere i nuovi bisogni 
educativi e sociali, cogliendo le 
sfide legate a frammentazione, 
individualismo e consumismo 

● Riscoprire la fede come 
forza missionaria che ispira 
azioni concrete e generare 
segni di speranza  

● Leggere le linee guida della Strenna 
2026  

● Leggere e meditare l’art 14 
“Missione carismatica nella Chiesa e 
per la Chiesa” della Carta d’identità 
della Famiglia Salesiana.  

● Leggere il Primo sogno missionario 
di Don Bosco: la Patagonia 

SAPER FARE 

● Sviluppare la capacità di 
compiere scelte di vita fedeli e 
durature, orientate al bene 
comune  

● Tradurre la fede in atti 
concreti di servizio 

● Riscoprire e vivere la fiducia e 
l’impegno verso i giovani, la famiglia 
e la comunità, secondo lo stile della 
spiritualità salesiana 

SAPER 
ESSERE 

● Vivere con fiducia e rafforzare 
la propria identità   

● Scegliere la sobrietà come stile 
di vita in alternativa al 
consumismo. 

● Vivere la propria esistenza 
come vocazione e servizio 
testimoniando con la fede 
l’amore di Dio nel mondo 

● Vivere e trasmettere con gioia il 
carisma salesiano come discepoli 
missionari in quanto educatori. 

SAPER 
VIVERE IN 

COMUNIONE 

● Vivere la dimensione 
comunitaria del cammino 
formativo  
 

● Costruire comunità 
missionarie solidali  

● Vivere l’appartenenza associativa 
come essenziale per il proprio 
cammino di crescita nella fede e 
nella missione 

 


